MATEMATIK CALISMA BECERILERI

Matematik caligmak hepimizin zaman zaman sikintilar yasadigi bir konu olabilir. Dogru
teknikleri kullanirsak, matematik ¢calismak daha verimli ve keyif verici hale gelebilir.

Matematik ¢alismaya baslamadan 6nce kitabin bazi 6zelliklerine asina olmaya caligin.
Tanimlar, 6rnekler, agiklamalar,konu ve toplu Ozetler, alistirmalar, ¢6ziimlii 6rnekler
gibi...

Yavasca ve dikkatlice okuyun. Matematik kitab1 bir roman gibi okunmamalidir.

Onemli olan kisimlarin altin1 ¢izin.

Siif tartigmasindan Once kitabi okurken her Ornegi ayri bir kagida c¢ozerek anlayip
anlamadiginizi kontrol edin ve kitaptaki ¢6ziimle bunu karsilastirin.

Sinif tartismasindan sonra kitab1 okudugunuzda konuyu gézden gecirin, sinif notlarinizla
tutarliligin1 ve daha once yanlis anlasilan konuyu kontrol edin.

Daha fazla 6rnek ve agiklamalar icin diger kitaplara da bagvurabilirsiniz.

Ihtiyacimiz Oldugunda Yardim Ahn

Uygun ders ¢alisma yontemlerini kullanmak kadar gerektiginde yardim almak da matematik
calisma konusunda basarili olmak i¢in 6nemlidir.

Okurken ve 6dev yaparken akliniza takilan sorularinizi yazin ve bu sorularinizi hocanizin
ofis saatlerinde sorun.

Eger fazladan yardima ihtiya¢ duyarsaniz hocaniza giderek randevu alin.

Yanlis yaptiginiz ¢alismay1 yaninizda getirin ki hocaniz yanlisinizi bulup diizeltebilsin.
Yanliglarinizi silmeyin veya bu sayfalari atmayin.
Ogrenci asistanlig1 hizmetlerinden faydalanin.

- Nerede?

- Ne zaman?
Eger belli tipteki problemler size zor geliyorsa bir sonraki dersten 6nce yardim isteyin.
Sinifin disinda ¢alisma gruplariyla birlikte ¢alisin.

Baskalariyla Birlikte Calisma

Birlikte ders calisabileceginiz arkadaslarinizla birlikte bir ¢aligma grubu olusturabilirsiniz.
- Smufla ilgili bilgi, yardim ve destek almak icin diger grup {liyelerinin telefon
numaralarini alin.
- Digerleri tarafindan verilen ¢ozlimleri agiklamalari isteklice dinleyin ve dogru
anlayip anlamadiginizdan emin olmak icin soru sorun.
- Sif disinda birlikte calismak i¢in bulusma yeri bulun. Kitaptaki 6rnekler iizerinde
birlikte ¢alisin.
- Digerlerine kavramlar1 ve yontemi a¢iklamada istekli olun.
Eger calisma grubu verimli olmuyorsa smiftan birlikte c¢alismak i¢in bir arkadas
bulabilirsiniz.
Yontemi kendi climlelerinizle yazin.
Kitaptaki problemlere benzer problemler hazirlayin ve daha sonra bunlari baska biriyle
degistirin.



Problem Cozme Becerileri

e Problem ¢ézmeye yonelik “olumlu bir zihinsel tutum” i¢inde olmaya ¢alisin. Probleme
baslamadan 6nce problemi ¢6zemeyeceginize degil, ¢cozebileceginize odaklanin.
e Problemleri en az iki kez okuyun. Eger gerekliyse kendi kelimelerinizle yeniden
olusturun.
e Problemdeki tiim bilgiyi ve cevaplanmasi gereken soruyu yazin.
e Problemi c¢6zme taktiginizi belirlemeden problemin icine dalmaymn ve c¢dzmeye
calismayin.
e Problemi daha iyi anlamak i¢in ¢izimler, listeler, tablolar veya daha baska yontemler
kullanin.
e Takilip kaldiginizda ara verin.
e Eger yanlis bir cevap verdiyseniz yanlistan ders ¢ikarin.
- Islem hatast miydi1?
- Taktik hata miydi?
e Nereden baslayacaginiza dair bir fikriniz olmasa da ¢dziime bir yerden baslayin. (Sizi
nereye yonlendirecegini bilmeseniz bile.)
e Problemleri ¢ozdiikten sonra, kullandiginiz taktiklere dikkat edin.
- Hangi taktikleri daha kolay kullantyorsunuz?
- Hangi stratejileri daha siklikla kullanmalisiniz?

Sinavlara Yonelik Calisma

e Siava hazirlanirken, giinliik olarak notlarinizi gézden gegirin. Bunu yaparken konunun
sonuna gelmeyi beklemeyin. Bu tip tekrarlar1 yapmak i¢in mutlaka konunun islenip
bitirilmesi gerekmiyor, islenen kismi tekrar edebilirsiniz.

e Ozellikle sizin i¢in zor olan kavramlari sonradan gézden gegirmek icin notlar alin.

o Kitapta agirlik noktasi teskil edecek boliim ve konular tespit etmeye c¢alisin. Bunun igin,

- Kitaptaki boliim 6zetlerini okuyup, sorularini ¢oziin.

- Vurgulanan konular1 belirlemek icin sinif notlarmi ve konu amacglarimi gozden
gegirin.

- Daha 6ne yapmis oldugunuz 6devleri gozden gegirin.

e Gergekten siav oluyormus gibi kendinizi test edin.

e Kitaptaki sorulari, gercek bir smnavda size verilecek siire i¢inde ¢ézmeye g¢alisin. Bu
nedenle herhangi bir seyin sizi bdlmesine izin vermeyin. Kendinize uyguladiginiz bu
sinavda oOnceden belirlediginiz hedefe ulasamazsaniz, biraz daha fazla c¢alismaya
ihtiyaciniz var demektir.

e Smavdan onceki gece uykunuzu iyi alin. Bilgili bir zihin kadar verimli, dinlenmis, zinde
bir zihin de 6nemlidir.

e Sakin olmaya ve “olumlu zihinsel tutum”u siirdiirmeye caligin.
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