Tinea Manum (El Mantari) Tinea Barbae (Sakal/Biyik

% Derideki Mantarlar:

» Genellikle tek elde, kuru, pullu Mantari)
Nedir, Ne Yapmali? gdrinim « Sakal ve biyik bdlgesinde
e Bazen minik su dolu siglikler, iltihapli kabarikliklar
Mantar Hastaliklari kabarciklar da olur Onikomikoz (Tirnak Mantari)
Nedir? e Genelde ayak mantariyla e Tirnakta kalinlagsma, renk
e Deride, sagta, tirnakta birlikte goraltr degdisimi, sekil bozuklugu
olusan bulasgici Tinea Cruris (Kasik Mantari) e El ve ayak tirnaklarinda
enfeksiyonlardir. e Kasikta kasintili, kizarik, gdrulebilir
Ozellikle hijyen eksikligi, kabuklu alanlar .
nemli ortamlar (havuz, spor o lyilesirken ortasi acilir, U Korunmak lgin:
salonu) ve kigisel esyalarin kenarlar kabarir e Kendi havlu, terlik, ayakkabini
paylasiimasi ile bulasir. kullan.

Tinea Corporis (Vicut Mantari)

e GoOvde, kol ve bacakta halka
seklinde kizariklik ve pullanma

e Kenarlar kabarik olur

Tinea Facialis (Yuiz Mantari)

e YUzde asimetrik, kizarik, pullu

Diyabet veya bagisiklik
zayIfligi olanlarda daha sik
gorulur.

e YUzme havuzu, cami, spor
salonunda ¢iplak ayakla
dolagsma.

e Parmak aralarini kuru tut.

é] En Sik Gorulen Mantar o Diyabet veya bagisiklik

Tipleri: e, hastaliklarinda ekstra dikkat!
Tinea Pedis (Ayak Mantari) - Tin.ea Capitis (Sa¢ Mantar: - * Tedavi:
« Parmak aralarinda catlak, Ozellikle gocuklarda) . :
kasinti, akint . Sac dékilmesi, kepeklenme e Belirtiler varsa gecikmeden
. Topuklarda ve ayak o Agrili sislikler (Kerion tipi) OISR TS, G IIE
kenarlarinda beyaz e Sari kabuklanma (Favus tipi) * Kendi kendine iyilesmez.
ailenmeler e Yanlisilag kullanimi hastaligi
¢129 kétlestirir.

e Sulu kabarciklar olabilir




